~+All You Can Train”
Gruppentraining fur Fortgeschrittene!

25,00 € zzgl. Rangeballe

Leistungen:

80 Min. Trainingseinheit

Golfspezifisches Warm Up & Spielanalyse
Verbesserung der Golf-Technik

Rhythmus-, Richtungs- und Distanzkontrolle
Prazise Abschlage und mehr Wiederholbarkeit
Videoanalyse nach Bedarf

Individuelle Technikvermittiung

Training nur nach verbindlicher Anmeldung

Training: Montags, 17:30 Uhr bis 18:50 Uhr in einer 4-6 Pers. Gruppe!

13.04.26 20.04.26 27.04.26 04.05.26
Pitchen Eisen Richtung Abschlag Driver Chippen
11.05.26 18.05.26 25.05.26 Pfingsten 01.06.26
Pitchen Bunker Putten Richtung/Dosierung Eisen Richtung
08.06.26 15.06.26 28.06.26 20.07.26
Abschlag mehr Ldange! Abschlag Driver Richtung! Chippen Pitchen
27.07.26 03.08.26 10.08.26 17.08.26
Bunker Putten Richtung/Dosierung Eisen Richtung Abschlag Driver

AYCT - "All You Can Train" bedeutet trainieren so viel und so oft Ihr moéchtet!

Ein Aufbauprogramm zur HCP-Verbesserung und zur Wiederholung des bereits erlernten.
Das AYCT ist ein variables Aufbau-Training mit unterschiedlichen Themen und hilfreichen
Tipps fur fortgeschrittene Golfer in einer kleinen Gruppe.

Anmeldungen bei Ania Bryla Fon: 0173-5202922 und im Proshop Fon: 02235 955660

Ich freue mich auf Eure Anmeldung!



