~Beginner Gruppentraining”

Grundlagen Wiederholung

20,00 € zzgl. Range Balle

Leistungen:

Training mit PGA Professional Ania Bryla
Alle Basics vom Griff bis zum Finish
Verbesserung der Bewegungsablaufe
Gezielte Ubungen fiir einen guten Golfschwung
Rhythmus-, Richtungs-, und Langenkontrolle
Mehr Wiederholbarkeit bei allen Schlagen
Klare Aufgabenstellung

Training: Samstags 12 Uhr und 13 Uhr, je nach Trainingswunsch

06.04.2024 06.04.2024 13.04.2024 20.04.2024 27.04.2024
Pitchen Eisenschlag Eisen & Hybrid Putten Chippen
27.04.2024 04.05.2024 04.05.2024 11.05.2024 11.05.2024
Bunkerschlag Eisenschlag Abschlag Driver Eisenschlag Abschlag Driver
18.05.2024 18.05.2024 08.06.2024 08.06.2024 15.06.2024

Chippen Pitchen Eisenschlag Abschlag Driver Putten
22.06.2024 29.06.2024 29.06.2024 06.07.2024 06.07.2024
Bunker Eisenschlag Abschlag Driver | Eisen & Hybrid | Abschlag Driver
13.07.2024 13.07.2024 20.07.2024 27.07.2024 03.08.2024
Chippen Pitchen Putten Bunker Eisenschlag
03.08.2024 10.08.2024 10.08.2024 17.08.2024 24.08.2024
Abschlag Driver | Eisen & Hybrid | Abschlag Driver Chippen Putten
31.08.2024 31.08.2024 07.09.2024 14.09.2024 21.09.2024
Eisen & Hybrid | Abschlag Driver Bunker Pitchen Eisen & Hybrid
21.09.2024 28.09.2024 28.09.2024 12.10.2024 19.10.2024
Abschlag Driver | Eisen & Hybrid | Abschlag Driver | Eisen & Hybrid | Abschlag Driver

Dieses Gruppentraining ist flr alle Golfspieler gedacht, die die Grundlagen im Golf nach
dem Platzreifekurs wiederholen und auffrischen mochten. Ein individuell abgestimmtes
Training zur Verbesserung des Golfspiels in einer kleinen Gruppe. Anderungen vorbehalten.

Anmeldungen bei Ania Bryla Fon: 0173-5202922 und im Proshop Fon: 02235 955660

Ich freue mich auf Eure Anmeldung!




